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Wizualizacja projektu ,Dom stoneczny”.
Zrédto: biuro Pasywny m2,

Pierwsza zima w nowo wybudowanym domu
jest zawsze niezapomniana, a Ala i Stepan

- mlode matzenstwo lekarzy — czekalo na
mozliwo$é¢ wprowadzenia sig do swojego wy-
marzonego domu od dawna. Prace nad jego
projektem, a pézniej budowa domu trwaty po-
nad dwa lata, ale byto warto czekaé. ,Dom
stoneczny” - bo tak ich dom zostal nazwa-
ny przez jego projektanta — nie jest domem ty-
powym. Zostat zaprojektowany i wybudo-
wany w standardzie pasywnym. Jeszcze dwa
lata temu Ala i Stepan nie wiedzieli co to do-
ktadnie oznacza, chcieli po prostu dom, kté-
ry zapewni zdrowe warunki zycia dla nich

i dla ich przyszlych dzieci. Poszukujgc naj-
lepszych rozwigzan malzenstwo natkneto sig
na Agnieszke Figielek — architektke, zalozy-
cielke i wlascicielke biura Pasywny m? spe-
cjalizujacego sie w projektowaniu i budo-

wie budynkéw w standardzie pasywnym.
Zanim powstata pierwsza koncepcja budyn-
ku, Agnieszka dtugo poznawata potrzeby i gu-
sta swoich klientéw. Wymarzony dom miat
by¢ oszczedny w utrzymaniu, komfortowy

i jednoczesnie na tyle duzy, by zmiesci¢ od-
wiedzajacych ich czegsto znajomych i rodzine.
Standard pasywny — zestaw zasad projekto-
wania i budowy doméw opracowany w latach
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i dziewiecdziesiatych w Niemczech — dawat na-
i dzieje na polaczenie wszystkich poszukiwa-

nych przez malzenstwo cech.

Z powodu lokalizacji budynku na Podkar-

3 paciu — miejscu o wyjatkowo surowym kli-

macie — opracowanie projektu spetniajacego
wymogi inwestoréw, a pdzniej jego realiza-
cja byly wyzwaniem. Stad, tak wazne bylo by
juz na poczatku procesu projektowego tak zo-
rientowac bryte na dzialce, by zima, wpadaja-
ce przez poludniowe okna stofice nagrzewa-
o wnetrze budynku. Projektanci postanowili
obrdci¢ pierwszg kondygnacje ,w strong ston-
ca”. Dzigki temu zabiegowi dom nie tylko jest
ogrzewany za darmo zima, ale uzyskat cieka-
wa bryte i mozliwo$¢ stworzenia ostonigtego
tarasu. Wszystkie pomieszczenia techniczne,
fazienki oraz kuchnie umieszczono w pétnoc-
nej czesci budynku, natomiast pomieszczenia,
w ktoérych czesciej przebywaja ludzie (gtow-
ny salon, sypialnie, pokoje goscinne) sa uloko-
wane po stronie potudniowej. Gtéwny salon,
w ktérym Ala i Stepan spedzac beda najwie-
cej czasu, wyposazony jest w olbrzymie okna
siegajace od podlogi az po sufit, dzieki czemu
pokoj ten przez caly dzien wypelniony bedzie
naturalnym swiattem.

Fasada p6inocna zupelnie nie przypomina

| tej na potudniu. Tu ilos¢ okien i ich wielkos¢

jest celowo ograniczona, przez co zmniejszo-
ne zostaly straty ciepta. Specjalny dobér r6z-
norodnych systeméw szybowych pozwa-

i la dodatkowo zmniejszy¢ straty od pénocy,

a zwiekszy¢ stoneczne zyski od potudnia.

Przyszli wlasciciele pragneli solidnego, muro-

i wanego domu na wiele lat, dlatego wraz z ar-
chitektka — Agnieszka Figielek postanowili, ze |

materialem z jakiego wykonane zostang $cia-
ny budynku bedzie lokalnie produkowana ce-
gla silikatowa. Cegla ta ma doskonate wta-
$ciwoéci wytrzymalosciowe, tworzy w miare
szczelng powietrznie przegrode i ma duzg po-
jemno$¢ cieplna. Ten ostatni parametr jest
bardzo korzystny, gdyz duza pojemnos¢ ciepl-
na prowadzi do zmniejszenia wahan tempera-

i tur wewnatrz budynku, co poprawia komfort

jego uzytkownikéw i dodatkowo obniza ra-
chunki za energie do jego ogrzewania i chto-
dzenia.

Budynek posadowiony jest na ocieplo-
nej ptycie fundamentowej, ktéra petni tak-
ze role plyty grzewczej. Przed wylaniem be-

i tonu ukladane sa w tej warstwie rurki, ktére

stuza do rozprowadzenia ciepta po catym bu-
dynku. Jednoczesnie betonowa plyta stano-

wi magazyn ciepla, ktéry bardzo wolno oddaje
i zakumulowane ciepto. Ocieplenie ptyty fun-

damentowej pozwala na zachowanie ciagto-
$ci warstwy izolacyjnej oraz idealne termiczne
odizolowanie budynku od gruntu. Izolacja pod
domem jest potaczona ze styropianowa izola-
cja budynku na $cianach, a ta jest polaczona

z izolacjg na dachu. Dzieki temu caly budynek
jest otulony warstwa ocieplenia, ktéra skutecz-
nie chroni przed utrata ciepla zima i przyjem-
nego chlodu latem. Dach domu zostal wykona-
ny z belek dwuteowych wypelnionych izolacja
z welny drzewnej. Ocieplenie termiczne $cian
bazuje na styropianie grafitowym.

Nawet w tak doskonale zaprojektowanym
i wykonanym budynku potrzebne jest zr6-
dlo ciepta stuzace do ogrzewania zima i pod-

grzania cieplej wody. W ,Domu stonecznym’
zrodtem tym jest gruntowa pompa ciepta.




,Dom stoneczny” na etapie zaktadania izolacji termicznej $cian.
Zrédto: Bison Energy

Projektanci instalacji wspéipracujacy z biu-
rem Pasywny m? wybrali do tego zadania nie-
zawodng pompe ciepla marki Waterkotte.
Pompa pobiera cieplo z trzech pionowych od-
wiertéw, ktére latem wykorzystywane sg do
chtodzenia budynku. Ciepto oraz chiéd do-
starczane przez pompg jest rozprowadza-

ne wewnatrz domu przewodami zatopiony-
mi w plycie grzewczej oraz w stropach. Dzieki
temu rodzina wlascicieli bedzie chodzi¢ zima
po przyjemnych, lekko podgrzewanych pod-
togach, a brak kaloryfer6w pozwoli na lepsze
wykorzystanie wnetrz i ich estetyczne wykon-
czenie.

Nowy dom Ali i Stepana znajduje sie w dziel-
nicy doméw jednorodzinnych. Niestety, wie-
le z nich ogrzewanych jest w sposéb trady-
cyjny poprzez spalanie r6znej jakosci paliwa
w piecach. To powoduje, ze zimg okolice cze-
sto spowija trujacy smog. Mimo, ze korzysta-
jacy z pompy ciepta ,Dom sloneczny” sam nie
zatruwa powietrza, to jednak dymy unosza-
ce sie z kominéw otaczajacych budynkéw na-
dal do niego docieraja. Dla malzenstwa le-
karzy jako$¢ powietrza jest bardzo wazna.

By zapobiec wdychaniu zanieczyszczen przez
domownikéw i jeszcze bardziej ograniczyc
zapotrzebowanie energetyczne, budynek wy-
posazono w system wentylacji mechanicz-
nej z rekuperacja o najwyzszej sprawnosci.
Dzieki temu, §wieze powietrze zanim trafi do
wnetrza budynku jest przefiltrowane, a na-

stepnie ogrzane cieplem powietrza wyrzuca-
nego. Dzieki temu, niezaleznie od pory roku,
pory dnia, czy pogody na zewnatrz, powie-
trze w budynku zawsze jest $wieze i oczysz-
czone z pyléw. Sprawnosc¢ odzysku ciepta jest
tym wieksza im budynek jest szczelniejszy
powietrznie. Szczelnosé zalezy od doktadno-
$ci budowy domu, odpowiedniego montazu
i jakosci okien, no i odpowiedniego nadzo-
ru. W przypadku ,Domu stonecznego” w trak-
cie budowy przeprowadzono tzw. ,test szczel-
nosci”, ktéry okresla wielkos¢ tego parametru.
Dzieki $cistemu stosowaniu zasad standar-
du pasywnego podczas projektowania i budo-
wy osiagnigto w tym przypadku doskonaty re-
zultat kilkunastokrotnie lepszy niz przecietne
nowobudowane domy o tej kubaturze.
Jednocze$nie zastosowane rozwigzania
daja Ali i Stepanowi pelng swobode w otwie-
raniu okien i drzwi tarasowych. Gdy pogo-
da na dworze jest sprzyjajaca mozna wyla-
czy¢ wentylacje mechaniczng i otworzy¢ na
osciez okna, by korzysta¢ z urokéw tarasu
i ogrodu.

By jeszcze bardziej obnizy¢ koszty zuzywa-
nej energii, wlasciciele zdecydowali sie zain-
stalowanie na dachu instalacji fotowoltaicznej
o mocy 9,3 kWp. Tak spora instalacja bedzie

w stanie wytworzy¢ w ciagu roku wiecej ener-
gii elektrycznej niz potrzebuje sam budy-

nek, a nadwyzki pradu bedg zmagazynowane
w sieci i wykorzystane do tadowania samocho-
du elektrycznego.

Kottownia w ,Domu stonecznym”. Zrédto: Pasywny m?,

Choc¢ przed Alg i Stepanem jest jeszcze troche
pracy zwigzanej z wyposazeniem wnetrz we-
dlug opracowanego przez Pasywmy m? pro-
jektu, juz dzi$ moga doswiadczy¢ komfor-

tu ich nowego domu. Kompleksowy projekt
obejmujacy wszystkie branze pozwolil na po-
ukrywanie wszystkich instalacji i stworzenie
atrakcyjnych wnetrz, ktére mozna ciekawie
zaaranzowac. Na razie z zalet budynku ko-
rzystaja wylacznie trzy adoptowane koty, ale
juz wkrétce dotaczy do nich mloda rodzina.
,Dom stoneczny” bedzie im stuzyt przez wie-
le lat, otaczajac komfortem i to bez ponoszenia
jakichkolwiek kosztéw za energie. Tylko po-
zazdro§cic...

Bartosz Krélezyk
Prezes Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny
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